
LE FÉMININ QUI FAIT DU BIEN

NOTRE MISSION : AVANCER DANS SA VIE

NOTRE FORCE  : NOTRE EXPERTISE

NOTRE CONVICTION : AGIR AUJOURD’HUI ET ÉCLAIRER SON AVENIR

ü LA CRÉATION DU PRIX «BIEN MANGER» EN 2023

ü DES DÉCLINAISONS «VERTICALES» EN HS TRIMESTRIELS 
SUR DES SUJETS D’ACTUALITÉ

ü UN FESTIVAL LANCÉ À PARIS EN JUIN 2024  POUR BOUGER ENSEMBLE

ACTUALITÉ 2024
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UNE MARQUE QUI 

RAYONNE****** 

4 641 000 
lecteurs/internautes 

dont 3 283 000 femmes*

MENSUEL :  1 960 000 

lecteurs 
dont 1 485 000 femmes*

250 000 ex diffusés FP

SANTÉMAGAZINE.FR : 

3 139 000 VU**

FB : 477 000 Fans***

IG : 31 100 followers****

*ONE 2023 S2, 
**Médiamétrie sept 2023, 
***META 25 nov 2023, 
IG****  25 nov 2023, 
ONE gloal 2023 S2,


